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НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №1им. Д.Хугаева с. Ногир» Пригородного 

муниципального района 

Республики Северная Осетия-Алания 

                                                         на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1им. Д.Хугаева с. 

Ногир» Пригородного муниципального района Республики Северная Осетия-Алания на 2025-

2026 учебный год  

Учебный план - нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В основу учебного плана МБОУ «СОШ №1им. Д.Хугаева с. Ногир» положен вариант 

федерального учебного плана № 4 Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от  

09.10.2024 № 704. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых образование ведется 

на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации (6-

дневная учебная неделя). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20( ст.28. п.3.4.16) и Сан ПиН 1.2.3685-

21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-хклассов (135 учебных недель). Общее количество 

часов учебных занятий за четыре года —3305 часов с учетом 15часовв 1-хклассах в сентябре-

октябре. 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в 1-хклассах не превышает 20 ч в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей–обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. Родной язык и литература 

3. «Иностранный язык». 

4. «Математика и информатика». 

5. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

6. «Основы религиозных культур и светской этики». 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОСНОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. С 



целью поддержки родного  языка в 1классе из учебных предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» добавили 1н/ч на изучение осетинского языка (0,5/ч-музыки и 

0,5н/ч – ИЗО, т.к. по этим предметам не проводится государственная итоговая аттестация).  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся выбран 

учебный модуль « Основы светской  этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется в МБОУ «СОШ №1им. Д.Хугаева с. Ногир»  на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение  курсов по выбору. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включѐны учебные курсы «Умное чтение» (2-3 классы), 

«Занимательная математика» (2-4классы). 

Формы  промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации»  МБОУ «СОШ №1им. Д.Хугаева с. Ногир» В 

первом классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН начального общего образования для 1- 4 классов МБОУ «СОШ 

№1им. Д.Хугаева с. Ногир» Пригородного муниципального района 

Республики Северная Осетия – Алания  

на 2025-2026 учебный год. Вариант 4 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/клас

сы 

Количество часов в неделю 

  1а 1б 2а 2б 3а 3б  4а 4б 

 

Всего 

                                        Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык Российской 

Федерации 

(осетинский 

язык) 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

 

 

 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(осетинском) 

- - 1 1 1 1 1 1 6 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- - 2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство Музыка 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

                Итого 20 20 24 24 24 24 25 25 186 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 0 2 2 2 2 1 1 10 

Курсы по выбору          

Занимательная математика   1 1 1 1 1 1 6 

«Умное чтение»   1 1 1 1   4 

 Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34 34 135 

Всего часов 620     620 

(с учѐтом 

15(часов в 

884 884 884 884 884 884 6544(с 

учѐтом 

15(часо



сентябре-

октябре) 

 

в в 

сентяб

ре-

октябр

е) 

          
Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

20     20 

(15часов 

 сентябре –

октябре) 

26 26 26 26 26 26 196 



Предметн

ые 

области 

Учебные 

предметы 

/классы 

Класс/Коли

чество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежут

очной 

аттестац

ии 

обучающ

ихся 

Класс/Коли

чество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуто

чной 

аттестаци

и 

обучающи

хся 

Класс/Коли

чество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуто

чной 

аттестаци

и 

обучающи

хся 

Класс/Коли

чество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежут

очной 

аттестаци

и 

обучающи

хся 

Ито

го 

час

ов 

1аб 2аб 

 

3аб 4аб 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литературн

ое чтение 

Русский 

язык 

5 - 5 Диктант 5 Диктант 5  40 

Литературн

ое чтение 

3 - 3 Тестирован

ие 

3 Тестирован

ие 

3 Контрольн

ая работа 

24 

Родной 

язык и 

литературн

ое чтение  

на родном 

языке 

Родной 

(осетински

й) язык и 

(или) 

государстве

нный язык 

республики 

Российской 

Федерации 

2 - 2 Диктант 2 Диктант 2 Диктант 16 

Литературн

ое  чтение 

на родном 

(осетинско

м) языке 

- - 1 Тестирован

ие 

1 Тестирован

ие 

1  6 

Иностранн

ый язык

  

Иностранн

ый 

(английски

й)                                  

язык 

-  2 диктант 2 диктант 2 Контрольн

ая работа 

12 

Математик

а и 

информати

Математик

а 

4 - 4 Контрольн

ая работа 

4 Контрольн

ая работа 

4  32 



ка 

Обществоз

нание и 

естествозна

ние 

(Окружаю

щий мир) 

Окружающ

ий мир 

2 - 2 Тестирован

ие 

2 Тестирован

ие 

2 Тестирова

ние 

16 

Основы 

религиозн

ых культур 

и светской  

этики 

Основы 

религиозны

х культур и 

светской  

этики 

    -  -  -  1 Учебный 

проект 

2 

Искусство Музыка 0,5 - 1 Тестирован

ие 

        1 Тестирован

ие 

      1 Тестирова

ние 

7 

Изобразите

льное 

искусство   

0,5 - 1 Творческая 

работа 

1 Творческая 

работа 

1 Творческа

я работа 

7 

Технология Труд 

(технологи

я) 

1 - 1 Творческая 

работа 

1 Творческая 

работа 

      1 Творческа

я работа 

8 

Физическа

я культура 

Физическая 

культура 

2  

- 

2 Сдача 

нормативо

в 

2 Сдача 

нормативо

в 

2 Сдача 

нормативо

в 

16 

Итого     20  24  24   25  186 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: 0  2  2  1  10 

Курс по выбору « Умное 

чтение»                 

     1  1    4 

Курс по выбору 

«Занимательная 

математика» 

  1  1  1  6 



 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

действующими 

санитарными                                     

правилами и 

гигиеническими  

нормативами 

   20    26       26      26    196 

Учебные недели 33  34  34  34  135 

Всего часов в год 620  884  884  884  6544 
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